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Seu filho constroi.

Formacdo integral de futuros talentos.
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Bem-vindo ao Cermac!

Escolher a escolaideal para seu filho ndo é tarefa facil. Uma atitude tomada hoje é
determinante para a formag¢do do individuo e gera consequéncias na vida adulta.
Por isso, as familias precisam considerar com muita sensatez qual € a instituicdo
que melhor ird atender as necessidades de seu filho e que melhor ird prepara-lo
para os desafios do futuro.

Com quase meio século de historia, o Cermac se destaca por oferecer educagdo de
qualidade na zona norte de Sdo Paulo. Aqui, seu filho ndo é sé mais um. Ele é nossa
prioridade e recebe atencdo individualizada e todos os estimulos necessdrios para
cadaetapadavidaescolar.

Nosso histérico, nossa estrutura, nosso corpo docente e nossa leal comunidade
formada por alunos, ex-alunos, familias e colaboradores mostram que além de uma
escola capaz de formartalentos para o mundo, o Cermac é, acima de tudo, lugarde
pessoas felizes!

Vocé estd prestes a mergulhar em nossa histéria, conhecer nossos cursos, saber
mais sobre nosso corpo docente, explorar os diferenciais que transformam o
Cermac emreferéncia de ensino. Esperamos que este guia ajude em suatomada de
decisdo. Desde jd manifestamos o desejo em ter vocé ao nosso lado para juntos
trilharmos um caminho de sucesso na formacgdo de seu filho.




Nossa historia

R

Sdo quase 50 anos de historia, cujo primeiro capitulo teve inicio em 1976, com a criagdo
da Escola de Educagdo Infantil Abelhinha, sob a lideran¢a da educadora Rosa Maria
Castanho. De Id para cd, muita coisa mudou. Nossa Escola Abelhinha bateu asas,
cresceu e dela nasceu o Centro Educacional Rosa Maria Castanho, agora Colégio
Cermac.

Nos primeiros anos, a escola atendia apenas alunos da Educacgdo Infantil, em um
espaco repleto de arvores, horta e pequenos animais. Com o tempo, percebeu-se que os
alunos da Educacgdo Infantil ndo podiam terminar sua histéria conosco. Entdo, foi
inaugurado o Ensino Fundamental |, com foco no desenvolvimento integral do aluno.

O Cermac foi caminhando junto com a evolug&o do bairro e ndo parou mais. Trouxe,
através dos anos o Fundamental Il e o Ensino Médio. Com o aumento da procura de
alunos, uma unidade totalmente voltada a Educacdo Infantil € inaugurada: o Cermac
Junior. Em 2014, acontece a inauguragdo do Cermac Baby, unidade exclusiva para
Bergdario.

Como refeicdes sauddaveis sempre foram prioridade no Cermac, outra conquista
significativa foi a inaugura¢do da Esfera Alimenta¢do Sauddvel, uma empresa do ramo
alimenticio, onde sdo produzidas diariamente as refeicdes dos alunos de todas as
unidades do Colégio Cermac.




O colégio € formado por uma equipe apaixonada por Educag¢do, dedicada a formar
criangas e jovens preparados para encarar cada etapa da vida. Estdo a frente da
equipe os Mantenedores Rosa Maria Castanho e Adriano Castanho, a Diretora
Executiva Roberta Mardegam, a Diretora Pedagdgica Viviane Ramos e a Coordenadora
Administrativa Anabela Zanella.

Nossos diretores e coordenadores tém anos de experiéncia com Educag¢do e conhecem
o caminho paratransformaralunos em futuros talentos!

O coléegio investe bastante na forma¢cdo dos docentes. Nossa equipe participa de
constantes cursos e formagdes, visando trazer as metodologias de ensino mais
modernas aos nossos estudantes.

No total, sGo bergaristas, professores, pedagogos, psicéloga, nutricionista, enfermeira,
coordenadores e funciondrios que se dedicam inteiramente & formagdo de criangas e
jovens preparados para encarar os desafios de cada etapadavida.




Propésitﬂ @

Formarcidaddos éticos e capacitados para realizarmudangas positivas no mundo.
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Garantir uma educag¢do de exceléncia com foco na aprendizagem intelectual e
emocional, despertando os talentos de cada estudante, assegurando
relacionamentos personalizados e duradouros.

Comprometimento com o aluno, respeito, educag¢do de exceléncia e transparéncia sdo
os valores fundamentais que orientam diariamente nosso colégio e sua equipe

dedicada.
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Metodologia

Reconhecidos por acolher nossos alunos e conhecer a histéria de cada um,
acreditamos que para cada pessoa devemos ter um olhar amoroso, individual e
empatico. Ao compreender a necessidade individual e entender quais caminhos leva
aquele aluno a aprender, torna-se possivel colocda-lo em marcha até o
desenvolvimento mdaximo de suas potencialidades.

Incentivamos os estudantes a superar desafios, melhorar sua performance e,
sobretudo, acreditar em sua poténcia. Comemoramos muito os resultados dos alunos
na escola, entendendo-os como fruto de empenho e envolvimento. Acreditamos que os
resultados na aprendizagem dos alunos séo resultado do ensino que praticamos.

E para que tudoisso realmente acontec¢a, respeito € o fio condutorde todas asrelagdes.
Respeito a histéria, ao modo de ser e pensar de cada um, respeito a todo ser vivo, a
natureza, ao meio ambiente, ao planeta.

Agircomrespeito € quando somos, enfim, capazes de nos colocarmos no lugar do outro
€ agir apenas como gostariamos que agissem conosco. Uma escola respeitosa, que
olha amorosamente e individualmente cada pessoa que a compoe, que afeta positiva
e significativamente cada aluno para um estudo de qualidade é o que resume o

Cermac.
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Bercario

O Cermac Baby foi pensado para oferecer uma experiéncia Unica e cheia de
descobertas aos pequenos. E o momento de conviver com os colegas, compartilhar
atividades, desenhar, brincar e ouvir histérias em um ambiente acolhedor,
especialmente preparado pararecebé-los.

Em nosso Bergdrio, os bebés aprendem por meio de vivéncias, experiéncias e muitos
estimulos. Para oferecertudo isso, contamos com uma equipe multidisciplinar, formada
por pedagogas, bergaristas, psicomotricista, nutricionista, lactarista, psicologa e
profissional de enfermagem.

Cada detalhe do Cermac Baby foi pensado para contribuir no desenvolvimento
cognitivo, social e psicomotor dos bebés. Os pequenos transitam por territérios de
letramento, construg¢do e criatividade, artes, musica e desenvolvimento motor.




Semanalmente, os bebés tém aulas de Musica, atividades de Horticultura,
Culindria, visitada psicologa e, a partirdos dois anos, aula com profissional de
EducacdoFisica.




A alfabetizacdo é feita com todo cuidado. As pedagogas estdo em
constante capacitagdo, acompanhando de perto o que ha de mais atual e
moderno nas dreas de alfabetizacdo e letramento. As professoras
desenvolvem oficinas de estimulag¢do da linguagem e da comunicacéo
escrita e falada, um trabalho reconhecidamente eficaz, que ganhou
diversos prémios nacionais na dreada educacgdo e saude.
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A aprendizagem socioemocional, acompanhada e supervisionada por nossa
psicologa, estd presente em todas as aulas e atividades, em todos os espagos e com
todos os integrantes de nossa escola. Os alunos desenvolvem um olhar cuidadoso e
respeitoso para si mesmo e para o outro, aprendendo os conceitos de empatia,
toler@ncia, respeito e valorizagdo.

No Cermac Junior, o Programa Bilingue ganha o reforco de um material diddtico
moderno, adequado para este momento de alfabetiza¢cdo, com atividades ludicas e
desafiadoras. O aprendizado da lingua inglesa estd aliado aos conteudos
desenvolvidos em sala de aula, tornando a aprendizagem da segunda lingua
bastante natural. A professora da Educacdo Infantil e a professora de Inglés
planejamjuntas aintegra¢cdo dos conteudos abordados em portugués e inglés.




A passagem para o Ensino Fundamental | é
feita com atenc¢dao individual e planejamento,
respeitando o ritmo de cada aluno. O processo
de alfabetiza¢cdo ganha forca e leitura e
escrita fazem parte do dia a dia. Com o
material do Sistema Anglo de Ensino, os alunos
passam a ter atividades constantes na
apostila tanto na sala de aula, como nas
tarefas de casa.

Os campos de aprendizagem se ampliam e
comeg¢am a aparecer as disciplinas
especificas: Histéria, Geografia, Ciéncias,
Matemadtica e Lingua Portuguesa se juntam a
Educacdo Fisica, Arte, Musica e Inglés. Com
atividades praticas, discussdes, muita
pesquisa e descobertas, o aprendizado se da
de forma muito significativa.




As atividades acontecem em diversos espacgos do colégio. O atelier € o espago onde
a criatividade, os dons artisticos e a construg¢do se intensificam. L& acontecem as
aulas de Artes, as Aulas Maker e de Robodtica. No laboratério de ciéncias, as
descobertas e novidades fazem parte do dia a dia. Espagos como a sala de musica,
de dang¢a, quadra poliesportiva, Espa¢o Verde, brinqueddo e o Espag¢o Brincar
complementam a experiéncia das criangas.

No Fundamental |, o Programa Bilingue sistematiza o aprendizado da lingua inglesa,
assim como acontece com a lingua portuguesa. Nesta fase, além dos conteudos de
Math, Science, Cultural Studies, History e Geography, ministrados pela teacher, é
iniciado o processo de leiturq, escrita e interpretagcdo em inglés. A partir do 5° ano, os
alunos sdo convidados a comprovarem sua proficiéncia com os testes de
Cambridge, podendo receberum certificado reconhecido internacionalmente.

A educacdo socioemocional, apesar de trabalhada em todos os espagos e
momentos, passa a fazer parte da matriz curricular, onde os professores
estabelecem objetivos de construcdo e desenvolvimento desta habilidade.
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A tecnologia é um dos pilares nesta fase. O material didatico Geekie One
fornece um plano de estudo individual, com a trilha de aprendizagem
personalizada e relatérios detalhados para familias e professores
acompanharem a evolugdo do estudante.



Além de forte formacgdo na linha de produgdo de texto escrito e oral, nossos alunos
participam das Olimpiadas Canguru de Matematica, Olimpiada Nacional de
Ciéncias, Parlamento Jovem e Concurso de Relatos breves em espanhol (promovido
pelo Consulado da Espanha).

Etica e autoconhecimento sdo temas permanentes na formagéo do nosso aluno. Ha
mais de quinze anos, 0 Cermac reservauma aula semanal para que os alunos possam
discutir questdoes mais sensiveis d sua realidade e desenvolver as habilidades
socioemocionais.

Ao finaldo Ensino Fundamental I, tendo construido um grande vinculo com a escola e
0s amigos, o aluno do Cermac estd bem preparado para superar os desafios do
Ensino Médio e tudo que o acompanha nesse novo ciclo,como o Enem, os vestibulares
e, num horizonte mais distante, avida profissional.
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Nesta etapaq, os estudos se intensificam e o foco € preparar os alunos para o Enem e
para os vestibulares mais concorridos do pais. Os simulados se tornam mais
frequentes e ajudam nossos alunos a chegarem tranquilos e confiantes nos
vestibulares. Alunos com dificuldades pedagdégicas ou com duvidas podem ser
atendidos pelos préprios professores, no contraturno.

No Novo Ensino Médio do Cermac, a formag¢do multidisciplinar prepara alunos para a
vida. Os estudantes participam de itinerdrios formativos com Nucleos de Ciéncias
Humanas, Nucleo de Ciéncias da Natureza, Matemadtica e suas tecnologias,
Linguagens e suas tecnologias e Tecnologia On-line. Nesta ultima, os alunos tém a
possibilidade de fazer uma trilha de autoestudo, com a supervisdo semanal do
professor.




Com orientacdo do corpo docente
e acompanhamento de uma
psicéloga escolar, os alunos do
Ensino Médio constroem o Projeto
de Vida. Com ele, os estudantes
trabalham o desenvolvimento
cognitivo, autoconhecimento e
aprendem a transformar os
sonhos e as ambi¢cdes em metas. O
Projeto de Vida é desenvolvido nos
trés anos do Ensino Médio para
que, ao final da vida escolar, o
aluno conquiste seus sonhos.

A partir do interesse dos estudantes,
o Cermac oferece oficinas
formativas para que eles trabalhem
diferentes competéncias. Por
exemplo: Empreendedorismo Social,
Empreendedorismo Ambiental,
Audiovisual, SMART, Consciéncia
Corporal, Usina do Som, Comunique-
se, Esportes, Creativity and
Innovation (ministrado em inglés),
entre outras.




Periodo Integral

Para aqueles alunos que ficam em periodo integral no colégio, o Cermac oferece
atividades diferenciadas que, somadas das atividades do periodo regular,
complementam aformag¢do e o desenvolvimento da crianga.

Da Educacgdo Infantil ao 9° ano, os alunos realizam atividades adequadas & faixa etdria
e com o apoio de especialistas no assunto. No geral, sdo atividades de culindriq,
horticultura, esportes, inglés, musica, artes, tecnologia educacional, projetos de leitura
e escritq, projetos culturais e muito mais.

As familias podem optar pelo periodo de seis, oito, dez ou doze horas. A alimentag¢do é
feita no préprio colégio e o carddapio € elaborado por uma nutricionista, que garante o
equilibrio e aqualidade dasrefeicdes.







Esporte e Cultura

As atividades de Esporte e Cultura trazem inUmeros beneficios para o corpo e a mente

dos jovens e criangas, além de proporcionar momentos de alegria e descontra¢do entre
os estudantes.

Durante as aulas, os alunos trabalham diversas habilidades, como a resisténcia

muscular, forca, equilibrio, reflexos, disciplina, trabalho em equipe, autoestima,
raciocinio légico, criatividade e muito mais. Essas prdticas auxiliam no desenvolvimento

motor e cognitivo e, porisso, sdo altamente recomendadas pornosso corpo docente.

Algumas atividades de Esporte e Cultura que os alunos podem cursarno Cermac sdo:

m
Ballet m Ritmos Danc¢antes
Super Cérebro m

Gindstica Artistica Escola de Esportes
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Inglés diario da Educacdo Infantil ao 9° ano

O inglés é o idioma que conecta o mundo. Tanto na vida profissional como na vida
pessoal, ele estd sempre presente. Seja para conseguir uma melhor colocagdo no
mercado de trabalho, para se divertir nas férias ou fazer amizades com pessoas de
outros paises, oinglés & de extremaimportancia.

Desde a Educacdo Infantil até o 9° ano, o aluno Cermac aprende inglés todos os dias.
Sdo pelo menos 50 minutos de aula com professor especialista e material apostilado. A
introdugdo aoidioma acontece pormeio de musicas, vivéncias, jogos e brincadeirasem
inglés. Em seguida, a sistematizagcdo e o aprofundamento se ddo através de aulas e
projetos conectados aos conteudos da Base Nacional Comum Curricular(BNCC).

Ao praticar inglés todos os dias, a aprendizagem se torna cada vez mais natural e os
alunos chegam ao final do Ensino Fundamental com fluéncia no idioma, sem a
necessidade de cursos extras forada escola.
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High School

Certificagao internacional sem sair do Brasil

Apartirdo 9° ano, o aluno Cermac tem a chance de cursaro High School, que permitira
a conquista de um diploma internacional estudando no Brasil. Este curso é resultado
da parceriaentre o Colégio Cermac e a Rosedale Academy, do Canadd.

Durante a semana, os alunos do High School tém oito aulas, que sdo ministradas 100%
em inglés, no periodo da tarde. Ele comeg¢a no 9° ano e se estende por todo o Ensino
Médio. Ao final do curso, os alunos saem com dupla certificagcdo, uma do Ensino Médio
brasileiro e outra do Ensino Médio internacional.

No curso de High School os estudantes participam de webindrios, congressos,
encontros com universidades canadenses e de outros paises, recebem orientagdo
educacional e profissional e aprendem a organizar um curriculo internacional, o que
os ajudardaase candidatarem avagas em universidades ao redor do mundo.




Robodtica

Este curso estimula o raciocinio légico e a experimenta¢do. Estudar Robdtica
proporciona o desenvolvimento de um pensar tecnoldégico e os alunos séo
constantemente desafiadosresolver problemas reais de maneira criativa e din@dmica.

ARobdtica Pedagogica utiliza-se dos conceitos de diversas disciplinas, levando o aluno
aumarica experiéncia interdisciplinar. O que no inicio pode parecer apenas um jogo de
encaixes,vaiganhando complexidade e agregando valora outras disciplinas.

As aulas sdo realizadas com kits de robdtica, tablets, material didatico moderno,
manual do aluno e guia de montagem. A dura¢cdo das aulas € de 90 minutos e o
estudante recebe uma certificagdo a cada médulo concluido.




Cultura digital e programac¢dao desde a infancia

Com o avang¢o da tecnologia, a programag¢do se tornou uma das habilidades mais
requisitadas no século 21. Sabendo da importdncia de trabalhar esta competéncia
desde cedo, o Cermac implantou o curso de Code para estudantes da Educagdo
Infantil e Ensino Fundamental.

Trabalhar a linguagem de programacg¢do desde a infncia traz importantes beneficios
para a crianga, como a organizagdo, socializagdo e a criatividade, uma vez que os
exercicios estimulam o raciocinio légico, o trabalho em equipe e a solugcdo de
problemas.

Durante o curso os alunos desenvolvem suas habilidades criando, investigando,
explorando e, através da programacgdo, indo muito além. Nosso objetivo é desafid-los,
inseri-los na cultura digital e apresentar ferramentas que serdo cada vez mais Uteis
neste mundo interconectado.




Socioemocional

Desde o Cermac Baby os alunos s@o inseridos em projetos interdisciplinares, que tém
como ponto central o desenvolvimento de valores. Etica, convivéncia, empatia e, acima
de tudo, respeito, sdo amplamente abordados durante toda avida escolarno Cermac.

Sabemos que cada aluno é Unico e necessita de uma abordagem diferente para se
desenvolver. Assim, a equipe responsdvel pelo projeto socioemocional do Cermac, sob
a supervisdo de nossa psicéloga, organiza o trabalho da formag¢do de valores, visando
abordar questdes afetivas e de socializagdo, levando o aluno a aprender a ser, a
conviver,aconhecereafazer.




A base de uma vida sauddvel estd em uma boa alimentag¢do. Por isso, os alunos do
Cermac desenvolvem a consciéncia da importédncia de bons hdbitos alimentares desde
cedo. Para auxiliar nesse processo, o colégio conta com uma nutricionista que elabora os
carddpios de todas as unidades e acompanha diariamente as refei¢cdes, preparadas em
uma cozinha industrial prépria.

O carddpio, elaborado semanalmente, é variado, nutritivo e atrativo para todas as
idades. As criangcas com restricdes alimentares sdo acompanhadas de perto. Além dos
alunos do periodo integral, a cozinha também atende aqueles que optam por realizar as
refeicdes naescola.

Nalanchonete do colégio, frituras e refrigerantes ndo tém vez. Os salgados sdo assados e
com opgdes integrais. Bolos e tortas sdo sempre frescos e preparados sob orientacdo da
nutricionista.



Plataformas Digitais

O colégio investe no que hd de mais moderno em tecnologia educacional. A
Tecnologia é uma forte aliada da Educag¢do. Para garantir a exceléncia
educacional, o Cermac investe nas melhores Plataformas Digitais de ensino:
Microsoft for Education, Office 365, Anglo, Simple, Plurall, Matific e Geekie One.
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GeeKie

O Cermac utiliza o Geekie One, material didatico mais bem avaliado por pais e
professores, segundo o Diagndstico Nacional da Educagdo. Esta plataforma traz um
conteudo significativo, digital e flexivel, possibilitando experiéncias de aprendizagem
voltadas para a constru¢do do raciocinio e focadas no desenvolvimento de
habilidades e competéncias que colaboram para a formag¢do integralde cadaaluno.

O Geekie One é uma plataforma de ensino adaptativo, onde o aluno é avaliado
instantaneamente pelo professor e pelas familias. A partirdo momento que o estudante
faz as atividades, o Geekie One emite relatérios detalhados de desempenho. Com estes
resultados em mdos, os docentes avaliam a performance de cada aluno e conseguem
agirem suas necessidades e aprimorar suas habilidades.




O Cermac é um colégio seguro em todos os sentidos. Hd cdmeras instaladas em todas
as nossas unidades e as acdes de nossos bebés, criangcas e jovens estdo sempre
sendo monitoradas. A entrada e a saida de alunos é feita poruma equipe profissional
de controladores de acesso em cadaunidade.

O tr@nsito ndo € um problema no Cermac. O colégio prioriza agilizar a saida do
estudante, tornando este processo mais agil e seguro.
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Projeto CRS

Cidadania, Responsabilidade Social e Sustentabilidade

Além proporcionar uma educac¢do de qualidade aos seus alunos, o Colégio Cermac
também se preocupa em formar cidaddos para o mundo, aptos a assumirem o
protagonismo na sociedade.

O Projeto CRS (Cidadania, Responsabilidade Social e Sustentabilidade) busca ensinar,
debater, agir e desenvolver alunos conscientes e engajados em causas sociais e
ambientais. O projeto tem inicio na Educac¢do Infantil e acompanha os alunos até o
Ensino Médio, abordando assuntos adequados para cada faixa etdria.

No geral, as atividades do Projeto CRS alertam sobre os cuidados com a natureza e meio
ambiente, o respeito, a empatia e o envolvimento em campanhas de arrecadac¢cdo de
alimentos, brinquedos, roupas, entre outros itens para instituicoes, ONGs e grupos em
necessidade.







A gente inspira. Seu filho constroi.
Formacdo integral de futuros talentos.
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